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Societat

La tardor omple els parcs i platges
de propostes familiars amb el
retorn de les Jugatecambientals

La nova temporada ofereix prop de 600 activitats en 48 espais metropolitans

EL FAR

La tardor arriba amb una nova
edici6 de les Jugatecambientals, el
programa de lleure i educacié am-
biental promogut per I’Area Me-
tropolitana de Barcelona (AMB),
que s’estendra fins al 30 de no-
vembre. En total, hi han previstes
gairebé 600 activitats gratuites a 48
parcs i platges, adrecades especial-
ment al public familiar.

La gran novetat d’aquesta tem-
porada és la incorporacié d’un cer-
cador en linia a la web de PAMB,
que permet consultar la programa-

o altres preferencies. Aquesta eina
pretén facilitar accés i la partici-
paci6 de les families a la proposta
més propera o del seu interes.
Algunes Jugatecambientals ce-
lebraran aquesta tardor la Festa del
Parc, sessions especials que oferi-
ran una programacié més amplia
d’activitats ladiques. Algunes de les
més destacades tindran lloc el 28
de setembre al parc de la Fontsan-
ta (Sant Joan Despi) en el marc del
seu 50¢ aniversari, el 26 d’octubre
al parc de Can Lluc (Santa Coloma
de Cervelld), el 29 de novembre al
parc de les Planes ("Hospitalet) i el

gatecambiental posara el primer
toc nadalenc a I’espai public.

També continuaran les Juga-
teques Viatgeres, sessions itine-
rants que participen en diferents
activitats culturals i esdeveniments
multitudinaris fora dels parcs i les
platges habituals. Aquest trimestre,
la Jugateca del Parc del Mil'lenari
sera present a Sant Just al Carrer
el 26 d’octubre; i la del Parc de la
Costeta de Begues participara a la
celebraci6 dels drets de la infancia
el 16 de novembre. A més, es recu-
perara alguna sessié de I'Hora del
conte que es va haver d’ajornar la
primavera passada.

La Jugatecambiental és una
iniciativa compartida amb els ajun-
taments metropolitans que té com
a objectiu fer descobrir els valors
dels parcs iles platges com a espais
de natura urbana a través del joc i
I'experimentaci6, amb una progra-
maci6é amena i divertida adrecada
al public familiar.

La temporada passada, l'any
2024, es van batre tots els récords
de participacié dels 10 anys d’his-
toria d’aquest projecte, amb més
de 48.000 participants. Aixo eleva

. ; ci6 de manera personalitzada se- 30 de novembre al parc del Pi Gros el total acumulat en una década a
@ La temporada passada va tancar amb més de 48.000 participants gons el municipi, el tipus d’activitat ~ (Sant Viceng dels Horts), on la Ju-  més de 302.000 persones.
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La Diputacio enforteix el suport
als municipis per prevenir el suicidi

El Pla Estrategic de Salut Mental 2024-2027 de la
corporacié impulsa campanyes de sensibilitzacio per
trencar el silenct 1 facilitar 'accés a recursos de prevencid

EL FAR

Trencar el silenci que historica-
ment ha envoltat el suicidi és una
de les prioritats del Pla Estrategic
de Salut Mental 2024-2027 de la
Diputacié de Barcelona. La por a
I’estigma i els tabus en dificulten el
coneixement i 'accés a I’ajuda, tant
per a la persona afectada com per
al seu entorn.

Per traslladar aquest enfoca-
ment al mén local i oferir recur-
sos adaptables a cada realitat, s’ha
posat en marxa un pla pilot en sis
municipis de la demarcacié, entre
els quals hi participa Sant Boi.

En aquesta nova linia, la Di-
putacié ha presentat la campanya
de sensibilitzacié Parla, Fescolten,

adrecada a ajuntaments, entitats i
institucions.

El suicidi és la principal causa
de mort entre les persones de 15 a
44 anys a la provincia de Barcelo-
na. Segons I'Informe d’Indicadors
de Salut Local 2024, el 2022 es van
registrar 435 suicidis en municipis
de més de 10.000 habitants. Les
persones més joves son especial-
ment vulnerables:
d’habits de salut a l'alumnat de
4t I’ESO revela que el 28,4 % dels
adolescents enquestats ha tingut

una enquesta

pensaments suicides alguna vega-
da,iel 6,6 % amb freqiiencia.

La diputada de Salut Publica,
Gemma Tarafa Orpinell, subrat-
lla que els municipis sén “agents
clau” per impulsar canvis en les

politiques de prevencié i acompan-
yament. “Soén els entorns més
propers en qué transcorre la
vida quotidiana i on prenen for-
ma les relacions socials i els vin-
cles”, afirma. “I dins dels muni-
cipis, la perspectiva ha de ser
transversal i comunitaria, amb
la implicacio6 de tots els serveis:
socials, de salut, esportius, cul-
turals o laborals”, afegeix.

Al llarg d’aquest any, Sant Boi,
com a municipi pilot, esta desenvo-
lupant sessions de treball per iden-
tificar accions ja en marxa i noves
necessitats, aixi com capsules for-
matives obertes a la ciutadania a
especialitzades.
Els models d’intervencié adaptats

carrec d’entitats

a cada territori s’estendran pro-
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@® Molts joves pensen en el suicidi

gressivament a la resta de comar-
ques, i les accions provades s’inte-
graran més endavant en el Cataleg
de serveis de la Diputacié.

A més, I'ens provincial posa a
disposicié de municipis, entitats
i institucions materials de difusié
descarregables al web del Pla Es-
trategic, com cartells, baners i con-
tinguts per a xarxes socials, amb
informacié de recursos de pre-
vencié: el telefon 900 925 555 de
Prevenci6 del Suicidi, el 061 Salut
Respon i el xat d’acompanyament
per a joves de 14 a 29 anys Obro fee/
(680 354 155).

Iniciativa pionera
de TMB per evitar
conductes de risc

Durant el mes de setembre,
Transports Metropolitans de
Barcelona (TMB) esta ins-
tal'lant dues tipologies de cat-
tells a les estacions de la xarxa
de metro. Els primers s’adrecen
ales persones que arriben a 'an-
dana i poden tenir pensaments
de suicidi: sén de color blanc i
inclouen el lema 57 vius una sitna-
¢id dificil, atnra’t i fruca, jantament
amb el telefon de prevencié del
suicidi de Batcelona (900 925
555) i el 061 Salut Respon.

Els segons, de color blau,
es dirigeixen a les persones
usuaries que han presenciat un
atropellament i poden sentir-se
afectades emocionalment. Por-
ten el missatge Has estat testimoni
d'un atropellament? Si tha generat
un impacte emocional i necessites aju-
da, truca, acompanyat del 061
Salut Respon i del telefon del
Centre d’Urgencies i Emet-
gencies Socials de Barcelona

(900 70 30 30).
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L'Hospitalet

El barri Centre dona
prioritat a la ciutadania
amb l’'illa de vianants

L’aparcament regulat gratuit per a residents s’amplia a
noves zones per facilitar estacionament del veinat

EL FAR

Amb la nova illa de vianants del
barri Centre i ’'ampliacié de les zo-
nes d’estacionament regulat gratuit
per a veins, 'Hospitalet continua
fent passes per convertir-se en una
ciutat més amable, més saludable i
més pacificada.

Aquest mes ha entrat en fun-
cionament I'illla de vianants del
barri Centre, que és la quarta del
municipi, per reduir el transit ro-
dat i la contaminacio i, sobretot,
per crear un espai més segur en
benefici dels veins i del comerg. A
més, a octubre entraran en ser-
vei noves places de zona verda als

barris Centre, Sant Josep, les Pla-
nes i la Florida per facilitar ’apar-
cament als veins i evitar que gent
de fora utilitzi ’'Hospitalet com a
llancadora per deixar-hi el vehicle
i anar a treballar a Barcelona en
transport public.

Seguint 'exemple de les illes de
vianants ja operatives a la ciutat, la
del barri Centre limita 'accés de ve-
hicles en una desena de vies al vol-
tant del carrer Major, el mercat mu-
nicipal i la placa de I’Ajuntament.
A la nova illa de vianants hi poden
accedir, de manera regular, els vehi-
cles dels veins o treballadors amb
aparcament a la zona; els vehicles
de persones amb mobilitat reduida;

Ara es
el moment.

Millor ambici!

Dona't d'alta ja
a ambici.cat

La bicicleta
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i els de familiars de residents per
a l'atenci6 a la dependencia. Tam-
bé hi poden accedir els vehicles
que hagin d’efectuar carrega i des-
carrega en els horaris establerts: de
dilluns a dissabte, de 7 a 11 ho-
res i de 15.15 a 16.15 hores. Fora
d’aquest horari, cal que utilitzin les
zones de carrega i descarrega de
I'entorn proper a lilla. Tot i que la
iniciativa ja esta en marxa, no sera
fins al mes d’octubre que es co-
mengcara a sancionar els infractors.
El mes vinent també entraran
en servei les zones verdes i blaves
als barris de Sant Josep i les Planes
i zones verdes al Centre i a la Flo-
rida. A més, s’ampliaran places de
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@ El barri Centre ha estrenat una nova illa per a vianants

zones verdes a Sanfeliu, Santa Eu-
lalia i Pubilla Cases i zones blaves
a Sanfeliu, el Centre, Santa Eulalia,
la Florida i Pubilla Cases.

Amb les zones verdes, que
seran totalment gratuites per als
residents i de pagament per als
visitants, es pretén garantir que
els veins puguin aparcar al costat
de casa seva perque I’Ajuntament
ha detectat que moltes persones
de fora de la ciutat hi deixen el
cotxe pet, aprofitant la bona xar-
xa de transport public de ’'Hos-

pitalet, desplacar-se a Barcelona a
treballar. Les zones verdes soén gra-
tuites per als veins dels bartis i es
preveuen descomptes importants
per als familiars de primer grau.

Dins de les arees integrals
de regulacié de Iestacionament
(AIRE), 'Hospitalet compta amb
un total de 6.287 places d’aparca-
ment regulat: 4.182, a la zona ver-
da, d’as preferent per als residents;
770, a la zona blava, de rotacio, i
1.335, a la zona DUM (distribucié
urbana de mercaderies).

Fins el 31 de desembre

20 €/any
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Sant Boi

DHL Express inaugura el
seu nhou hub internacional

Les 1nstal-lacions, que han suposat una inversioé de
80 milions d’euros, es troben a I'acroport del Prat,
en uns terrenys del terme municipal de Sant Boi

M. J. ESPINOSA

DHL Express, principal provei-
dor mundial de serveis exprés, va
inaugurar la setmana passada el seu
nou hub internacional a 'acroport
del Prat, en terrenys que pertanyen
al terme municipal de Sant Boi.
L’empresa hi ha invertit 80 milions
d’euros en unes instal-lacions clau
pet continuar donant suport al
creixement del negoci de les prop
de 4.000 empreses amb que treba-
lla a Barcelona, a través de I'ope-
rativa d’enviaments urgents tant
d’importacié6 com d’exportacio.
Aquest teixit empresarial repre-
senta prop del 20 % dels més de
20.000 clients que té a Espanya,
majoritariament petites i mitjanes
empreses.

El hub ha estat dissenyat per
operar rutes acries amb Europa,
America i el nord d’Africa, i per
reforcar lincrement de volums
de transport urgent internacional
que DHL Express ha experimen-
tat a Barcelona en els darrers anys.
Aquestes noves instal-lacions, que
han generat més d’un 10 % d’ocu-
pacié qualificada addicional res-
pecte al centre anterior, responen
a aquesta evolucié amb una visid

Cornella

PEPA ALVAREZ

® L’alcaldessa de Sant Boi, Lluisa Moret, durant la seva intervencié

a llarg termini: s’han concebut per
absorbir el creixement previst en
els proxims 20 anys i adaptat-se als
canvis en els fluxos de mercaderies
sense interrompre les operacions.
“El nou hub és una inversio en
el nostre present, perd sobretot
en el nostre futuri en el del gran
teixit empresarial catala al qual
acompanyem des de fa anys en
la seva expansi6 internacional”,

La IA arriba al servei
d’atencio ciutadana

EL FAR
El servei d’atencié ciutadana
de TAjuntament de Cornella,

OAC360°, incorpora el nou canal
d’assisténcia LIAM®, un cibera-
gent d’dltima generacié basat en
intel-ligéncia artificial.

Aquest ciberagent funciona mit-
jancant WhatsApp®, de manera que
es poden enviar missatges escrits,
d’audio, imatges o emoticones. Des

del consistori asseguren que “no és
un simple chatbot amb respostes
predeterminades, ja que pensa i
s’adapta a cada consulta gracies
a la tecnologia d’OpenAl, amb
respostes fiables, segures i go-
vernades per criteris étics”.
LIAM® ha estat desenvolupat
amb tecnologies d’intel ligencia
artificial conversacional avancada
i entrenada per experts humans.

Destaca per un alt grau d’empatia,

va afirmar el director general de
DHL Express Espanya, Miguel
Borris, durant la inauguracio.

ILa companyia opera amb
avions propis a I'aecroport del Prat
des del 1995, donant suport de
manera activa a les exportacions
locals. Amb aquest nou hub, el
seu objectiu és impulsar la com-
petitivitat internacional de les em-

preses. “Son unes instal-lacions

que facilita 'acompanyament de la
ciutadania en la resolucio de tramits.
Disposar d’aquest ciberagent
permetra que el servei OAC360°
estigui operatiu les 24 hores del
dia. En ’horari habitual continuara
sent atés per personal com fins ara;
fora d’horari, LIAM® romandra
de guardia i disponible.
I>OAC360° és un servei d’aten-
ci6 per via electronica o telefonica
que complementa 'Oficina d’Aten-
ci6 Ciutadana (OAC) i assisteix les
persones usuaries tant per resoldre
dubtes com per fer tramits admi-
nistratius municipals. Funciona de
dilluns a divendres de 8 a 20 hores.

essencials per millorar la posi-
ci6 de Barcelona en la logistica
global”, va assegurar el CEO de
DHL Express Europa, Mike Parra,
tot afegint que “estan equipades
per operar amb flexibilitat en
diversos escenaris i adaptar-se a
un entorn global cada cop més
complex i dinamic”.
Concretament,
pot processar més de 20.000 pe-
ces per hora, fet que multiplica

el nou hub

per set la capacitat respecte a la
instal'lacié anterior. Aixi mateix,
inclou control duaner, garanteix
el monitoratge individual de cada
paquet i disposa de solucions de
raigs X d’dltima generacié per
proporcionar la maxima seguretat
en el transport aeri. Compta amb
22 posicions de carrega i nou de
descarrega de contenidors aeris,
aix{ com 24 molls per a camions i
quatre fingers des d’on operen 120
furgonetes per gestionar tant rutes
de repartiment com de recollida
diaries.

Cada dia, DHL Express opera
a I'aeroport del Prat un total de 10
vols de la seva propia xarxa i uti-
litza altres sis connexions de vols
comercials. L.a companyia preveu
incorporar dos nous vols de xarxa
i augmentar la connectivitat inter-
continental mitjangant vols comer-
cials. “El comerg internacional
continuara sent un motor de
creixement i el nostre compro-
mis és que sigui accessible per
a tothom”, va assenyalar Borras.

Durant lacte d’inauguracio,
’alcaldessa de Sant Boi, Lluisa Mo-
ret, va afirmar que és un “orgull”
acollir les instal-lacions “d’una
empresa referent del comerg
internacional com DHL”, tot
recordant la vinculacié historica
del municipi amb el sector de la lo-

gistica, tant per les caracteristiques
propies de la ciutat com per la seva
ubicacié geografica estratégica,
propera a grans infraestructures
com l'aeroport i el port.

“La nostra voluntat és con-
tinuar apostant per la col-labo-
raci6 publicoprivada per seguir
treballant conjuntament pel
desenvolupament
Pocupaci6 digna, les oportuni-
tats de futur i la projeccié del

economic,

territori”, va remarcar Moret.
Per a ledil socialista, les noves
instal'lacions de DHL sén “un
exemple de vitalitat economica
i social, d’innovaci6 i de com-
promis amb el futur”.

En la mateixa linia es va ex-
pressar la consellera d’Economia
i Hisenda de la Generalitat, Alicia
Romero, que també va reivindicar
el treball conjunt entre administra-
cions i el teixit empresarial. “Hem
de continuar ajudant les nostres
pimes a obrir-se al moén”, va
assenyalar, afegint que “ens inte-
ressa que cada dia més empre-
ses exportin perqué aixo vol dir
que el que es produeix a Cata-
lunya és competitiu i té intereés i
atractiu en altres paisos”.

Finalment, el delegat del Go-
vern d’Espanya a Catalunya, Car-
los Prieto, va destacar que “el nou
hub internacional de DHL Ex-
press no només reforga la con-
fianga d’una empresa lider al
nostre pais, sin6 que demostra
el paper estratégic d’Espanya
en la connectivitat global”. Prie-
to va reafirmar el “compromis”
de Pexecutiu central amb la inno-
vaci6 i la competitivitat del sector
logistic, “claus per a la creacio
d’ocupaci6 de qualitat i la pro-
jeccio internacional de la nostra
economia”.

AJUNTAMENT DE CORNELLA

® EI OAC360° continuara operatiu en el seu horari habitual
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